Ziircher Unterlédnder http://www.zuonline.cl/storys/storys.cfm?vID=14030

DONNERSTAG, 27. AUGUST 2009 WEITERE SCHLAGZEILEN...
\l]’gfrdesport Plusvite bereitet sich auf ein grosses Rennen am Sonntag Donnerstag, 27. August 2009 MM} <)
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Mit vier Siegen ist Plusvite 2008 Hindernis-Champion geworden. Wie bei
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«Am Anfang hat Plusvite alles hinterfragt», sagt Philipp Schérer, der die S0 it ind bbb oy
sechsjéhrige Inldnderin nicht nur im Training, sondern auch in den iwd 1114 ke Pl
Rennen reitet. «Sie ist halt eine richtige Stute.» Karin Suter, Inhaberin i e m'ﬁ'mmr B ot
und Trainerin des Rennstalls Suter in Dielsdorf, bezeichnet Plusvite Skt d et b

schlicht und einfach als «Zicke». Doch wenn sie bei einem Rennen am
Start stehe, seien alle Launen vergessen. Mit vier Siegen wurde Plusvite
vergangenes Jahr Schweizer Hindernis-Champion, und auch dieses Jahr
lauft die Saison gut fiir die Fuchsstute. Ihr letztes Jagdrennen lief sie am
1. Juni in Frauenfeld und brachte ihren dritten Sieg in diesem Jahr nach
Hause.

Individuelles Training

«Nach einem grossen Rennen gibt es erst einmal Pause fiir das Pferd»,
sagt Karin Suter. «Den ersten Tag danach geniesst es Weidegang, dann
wird sanft trainiert.» Seit drei Wochen befindet sich Plusvite jetzt wieder
im Aufbautraining, denn am kommenden Wochenende steht sie in
Avenches am Start.

Sechs bis acht Rennen lduft ein Spitzensportler wie Plusvite pro Jahr.
Karin Suter legt fiir jedes Pferd, das bei ihr im Stall steht, individuell das
Training fest. Seit acht Jahren hat sie keine Ferien mehr gemacht, steht
jeden Tag im Stall und am Rand der Rennbahn, um den Reitern
Anweisungen zu geben. An den Wochenenden fahrt sie mit «ihren»
Pferden an die Rennen und fiebert mit. «Das ist immer ganz schon
aufregend und emotional!»

Friihe Tagwache

Der Arbeitstag beginnt im Rennstall Suter schon um 5.30 Uhr. Sechs
Angestellte und zwei Lehrlinge, die eine Ausbildung zum
Berufsrennreiter machen, misten die Boxen aus und fiittern die Pferde.
Eine Stunde spiter beginnt die Arbeit mit den Tieren. Wiahrend sich die
einen in der Fithrmaschine warm laufen, werden die anderen auf die
Weide oder ins Paddock gebracht. Nach einer kurzen Pause putzen und
satteln die Mitarbeitenden die Pferde und reiten fiirs eigentliche Training
gemeinsam auf die Rennbahn. «Nicht jedes Pferd passt zu jedem Reiter»,
sagt Karin Suter, die das ganze Geschehen aufmerksam beobachtet und
da und dort Tipps gibt. Philipp Schérer und Plusvite nehmen nicht die
gleiche Route wie der Rest der Gruppe. «Plusvite hat empfindliche Hufe
und mag harten, steinigen Boden nichty, lautet die Erklarung. «Deshalb
nimmt sie den Weg iiber die Sandbahn.»

Am Nachmittag kehrt Ruhe ein im Rennstall. Auch wenn kein Training
mehr stattfindet, endet der Tag fiir die Angestellten jedoch noch lange
nicht. Misten, putzen fiittern, trainken — der Traumberuf Rennreiter findet
halt nicht nur im Sattel statt.
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Erfolgreiche CH-Zucht

Plusvite wurde im Gestiit Schloss Berg am Irchel geboren. Wie jedes
Fohlen lebte sie ein halbes Jahr bei der Mutter und anschliessend ein Jahr
lang auf einer Fohlenweide mit gleichaltrigen Artgenossen gleichen
Geshlechts. Mit 18 Monaten kam sie in den Rennstall Suter. «Wir haben
alles selbst gemacht — sie an den Sattel gewohnt, eingeritten und
trainiert», sagt Karin Suter nicht ohne Stolz. Als Trainerin entscheidet sie,
welches Pferd besser fiir Flachrennen und welches fiir Hindernisrennen
geeignet ist. «Plusvite ist anfangs Flachrennen gelaufen. Da sie aber sehr
gut springt, lauft sie heute nur noch Hiirdenrennen.
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